
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部４・５年キャンプ 

（海の中道青少年海の家） 

１０月１０日（木）、１１日（金）の２日間で、小学部の４，５

年生で、キャンプに行きました。 

入所式では、校旗を掲げて校歌を歌いました。子どもたちは、

少し緊張した面持ちで、海の家のきまりについての説明を聞いて

いました。 

最初の活動は、野外調理です。海の家の指導員の方から説明を受けて、食材や道具を運び、

カレー作りの準備をしました。 

野菜係は、にんじん、たまねぎ、じゃがいもの皮をむき、自分の指を切らないように気をつ

けながら包丁で切りました。 

米係は、班の米を研ぎ、ライスクッカーに米と水を入れかまどにかける準備をしました。 

かまど係は、牛乳パックに新聞紙や割り箸を入れたものに火をつけて種火を作り、細い薪か

らくべながら、うちわで扇いだり、薪の位置を変えたりしながら、火を大きくしていきまし

た。みんながそれぞれの係の仕事を中心に、終われば他の係の仕事も手伝いながら、カレー作

りは順調に進んでいきました。 

自分たちで作ったカレーは格別で、みんな「おいしい、おいしい」と普段よりも多めに食べ

ました。 

野外調理の後は、それぞれの部屋に入り、荷物の片付けやベッドメイキング、風呂の準備を行

いました。２段ベッドの上下どちらに寝るかを決め、シーツと毛布をきれいに敷いて寝る準備が

できました。 

１日目 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日が暮れて、辺りが薄暗くなった１８時過ぎ、みんなドキドキの肝試しの始ま

りです。ルートの説明を聞き、懐中電灯を持って１班、２班の順にスタートしま

した。途中で、先生に驚かされた時には「わー！」と逃げ出す子もいました。 

肝試しの後は、室内でレクレーションをしました。内容は、風船バレーとイス

取りゲームです。事前にレク係が話し合いで内容とルールを決めていました。ど

ちらも盛り上がり、楽しい気持ちで１日目を終えることができました。 

起床時間の６時半にはみんな起きることができました。朝食後、海の家を退

所し、マリンワールドに行きました。 

退所にあたっては、昨夜使った毛布をきれいに畳み、部屋の掃除をして、海

の家の方に点検をしてもらいました。自分たちが上手にできたか、緊張の瞬間

でしたが、無事に合格をいただきました。 

校旗を降ろして、バスに乗り込みマリンワールドに向かいました。 

２日目 



 

マリンワールドでは、事前に班のリーダーを中

心に考えたルートを巡り、イルカショーで水が飛

び散る様子に興奮したり、アザラシへのエサやり

を体験したりするなどして楽しみました。他のお

客さんも大勢いる中で、班のリーダーが地図を見

ながら、次の展示に誘導したり、みんなそろって

いるか確認したりしながら行動し、時間を守って

見学することができました。 


